
De la merveilleuse cité de Petra 
 jusqu'aux étendues surnaturelles

du désert du Wadi Rum, 

Mai 2023

Une invitation à se retirer loin du monde
tout en laissant le chaleureux peuple

Jordanien prendre soin de vous.



Vivez ce
patrimoine
spectaculaire de
l'intérieur:
chaque jour, une
séance de Yoga
avec Coralie 
(~1h/ 1h30 selon
nos envies) 

Appréciez la
sérénité du
désert tout en
profitant d'être
ensemble,
d'échanger, de
se connaître:
l'hospitalité du
Moyen-Orient
n'est pas une
légende! 

Un temps pour
se reconnecter à
soi et revenir
apaisé. 



DÉSERT DU WADI RUM (2J)

PROGRAMME*

ARRIVÉE À AMMAN 

MONT NEBO

PETRA (2J)

On se met au mode de vie
Berbère! Randos et yoga au
coeur de la sérénité d'un des
plus beaux déserts du monde

MER ROUGE (2J)

J1

J2

J3

J5

J7

Nuit à l'hôtel

Visite du site où Moïse aurait reçu
la vision de la Terre promise
Transfert à Petra 

2 jours pour s'imprégner de la
magie du site et (peut-être) y
faire du Yoga!

Derniers instants au Wadi Rum
en chameau !Transfert vers
Aqaba pour profiter de la plage
et des jardins de corail 

RETOUR VERS AMMANJ9
Juste à temps pour prendre
l'avion le soir

*peut être modif ié  sur  place pour faci l i ter  les
condit ions de voyage   



Est une agence de
voyages autorisée

possédant les
assurances
obligatoires

Pension complète, visites,
activités, Yoga inclus.

Hôtels gamme 4* + camp
bédouin traditionnel dans

le désert

Ouvert à tous:
yogis, leurs amis ou
conjoints, personnes
souhaitant découvrir

le Yoga
 

Pour réserver: cosawruk@gmail.com
06 65 44 45 87

06 AU 14 MAI 2023
2450€ tout compris 

(base groupe 8 pers.)
-hors avion-


